
Conviértete en un profesional de la salud estudiando la 
Licenciatura en Nutrición

Dominarás las siguientes habilidades y conocimientos:

Microbiología
Fisiopatología
Bioestadística
Epidemiología de la Nutrición

Ciencias biológicas
Nutrición
Medicina
Psicología Social

Simulación

Clínica

Consultorio Hospital

Simulador de Ciencias Básicas

Tenemos más horas prácticas en 
campos clínicos durante el 

cuatrimestre.

Estructura y Función 

Impulsamos tu desarrollo profesional a través de 
laboratorios equipados, amplios y especializados en: Prácticas desde el primer 

año y campos clínicos en:

      DIF
      ISEM
      ISSEMyM
      TELETÓN
      Hospital Futura
      Hospital Elipse
      DOMECQ
      Hospital Regional de Alta 
      Especialidad Zumpango 
      EUREST Comedor Industrial
      COMIXA Comedor Industrial
      NUTRIPOLITECNICO

 

Mejora la calidad de vida de miles de personas 
transformando sus hábitos alimenticios.



Plan de Estudios
Licenciatura en Nutrición

Niveles de formación Instalaciones

Nivel 1: Básico.

Nivel 2: Principiante.

Nivel 3: Intermedio.

Aula.

Laboratorio.

Otros/Hospital

Nivel 4: Avanzado.
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Introducción a 
las ciencias de la 

salud

(GBM) Genética 
biomolecular

(QO) Química 
orgánica

(MI) 
Microbiología e 

inmunología
(B) Bioquímica

(GTH) 
Administración del 

talento humano
(AC) Nutrición y 

cultura
(PS) Educación 

de salud

(BA) 
Biotecnología de 

los alimentos
(PRN) Personalidad y 

retos nutricionales

(TN) Ciencia en 
nutrición

(B) Bioética (ED) Estadística 
descriptiva

(EEN) Valoración 
del estado 
nutricional

(THA) Toxicología 
e higiene de los 

alimentos

(SHL) Legislación 
sanitaria

(EI) Estadística 
inferencial

(MI) Metodología 
de la 

Investigación

(SP) Salud 
comunitaria en 

nutrición

(SA) Prestación 
de servicio de 

alimentos

(M) Microbiota
(ASM) Gestión de 

los servicios de 
alimentos

(E) 
Epidemiología

(NIA) Nutrición 
pediátrica

(PCA) Preparación y 
conservación de los 

alimentos

(F) 
Fisiopatología I

(F) 
Fisiopatología II

(IFN) Los 
alimentos y la 
farmacología

(NAAM) Nutrición 
en el paciente 

geriátrico

(NEG) Pacientes 
con enfermedades 
gastrointestinales y 

su nutrición

(NER) Pacientes 
renales y su 

nutrición

(EN) Enseñanza y 
nutrición

(PA) Interacción de 
la psicología y 
alimentación

(NEC) Paciente con 
enfermedades 

cardiovasculares y 
su nutrición

(NOSM) Nutrición en 
obesidad y síndrome 

metabólico

(NEN) Nutrición en 
enfermedades 

neoplásicas

(NEP) Nutrición y 
enfermedades 

del niño

(NMD) El deporte 
y la nutrición

(IN) La nutrición y 
la investigación

2° Práctica.
Nutrición y medicina 

alternativa

3° Práctica en 
hospital. Nutrición y 

discapacidad
(AFR) Actividad 

física y recreación

(COE) Comunicación 
profesional de 

nutrición

(MF) Estructura y 
función I

(NP) 
Competencias 

en nutrición

(TDP) Ética en 
nutrición

(QA) Química de 
los alimentos

1° Práctica.
Diseño de programas 

de nutriología

(MA) Dimensiones 
antropométricas

(NM) Nutrición y 
marketing

(AM) Alimentación 
en México

(TCA) Desorden 
alimentario

(CIN) 
Componenetes de 

la información 
nutrimental

4° Práctica de 
nutrición clínica

5° Práctica en 
hospital. Nutrición y 

medicina interna
(N) Nutrigenómica

(DEPN) Desarrollo y 
evaluación de 
programas de 

nutriología

(ANE) Soporte 
especializado 

nutricional

(EPVC) Plan de 
negocios para 

nutrición

(PD) Planeación 
dietética

(ES) Finanzas y 
salud en nutrición


